UCHWALA NR XXVIII/321/13
RADY MIEJSKIEJ W ZAWADZKIEM

z dnia 28 stycznia 2013 r.,

w sprawie przyjecia lokalnego programu pomocy spolecznej pn. ,inte-GRACJA — aktywizacja
$rodowiskowa senioréw z terenu gminy Zawadzkie”

Na podstawie art. 7ust. | pkt 6i art. 18 ust. | ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
jedn.: Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) oraz art. 110 ust. 9i 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej (tekst jedn.: Dz, U. 2z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 z pézn. zm.) Rada Miejska w Zawadzkiem
uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji lokalny program pomocy spolecznej pn. inte-GRACJA — aktywizacja
$rodowiskowa senioréw z terenu gminy Zawadzkie” w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Zawadzkiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

PRZEWODNMEZACY

RADY MIEJISKIES YFAWADZKIEM
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Zalacznik

do uchwaly Nr XXVI11/321/13
Rady Miejskiej w Zawadzkiem
z dnia 28 stycznia 2013 r.

Lokalny program pomocy spolecznej

»inte-GRACJA”

Aktywizacja Srodowiskowa senioréow

z terenu gminy Zawadzkie

PROJEKT SOCJALNY



Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Zawadzkiem, ul. Debowa 11, 47-120 Zawadzkie
Partnerzy:

1) Stowarzyszenie Uniwersytetu Ill Wieku w Zawadzkiem,

2) Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw — kolo w Zawadzkiem,

3) inne organizacje pozarzadowe dzialajgce na terenie gminy Zawadzkie, zainteresowane

wspolpraca na rzecz realizacji Programu,
4) wolontariusze,
5) firmy, instytucje i osoby prywatne wspierajace dziatania realizowane w ramach Programu.

Problem spoleczny

Zmiany demograficzne zachodzgce w calym kraju (spadek liczby urodzen, ujemny przyrost
naturalny) w tym réwniez w gminie Zawadzkie, sklaniajg do podjecia jak najpilniej dziatan
skierowanych dla os6b w wieku poprodukcyjnym. Konieczno$¢ zwiekszenia aktywnosci osob w tzw.
.wieku 80+" jest obecnie mocno akcentowana w kampaniach spolecznych oraz programach
ogdinopolskich (np. w ramach Rzgdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spolecznej Oséb Starszych
na lata 2012-2013).

Struktura demograficzna gminy Zawadzkie zmienia sie od wielu lat zwlaszcza w zakresie
udziatu liczebnego dzieci i miodziezy oraz osob w wieku poprodukcyjnym w ogodlnej liczbie
mieszkancéw’. W okresie ostatnich 10 lat znaczgco zmnigjszyla sie liczba osob w wieku do 18 lat
(z 23% ogoinej liczby ludnosci w roku 2002 na nieco ponad 15% w roku 2012). Z kolei w tym samym
czasie wzrasta liczba osob w wieku poprodukcyjnym — z 14% ogoinej liczby ludnosci w roku 2002
niemal 18% w roku 2012). Zmiany te wymagaja podjgcia dziatan aktywizujgcych i integracyjnych
skierowanych do coraz liczniejszej grupy senioréw na terenie calej gminy.

Osoby w wieku poprodukcyjnym - gmina Zawadzkie
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Ponadto z doswiadczen plyngecych z pracy $rodowiskowej OPS (pracownicy socjalni,
opiekunki) wynika, ze na terenie naszej gminy mieszkajg osoby, ktére sg calkowicie lub czesciowo
odcigte od kontaktéw spotecznych, dla ktérych mozliwo$¢ wyjscia z domu i spotkania sie z innymi
ludzmi bylaby czynnikiem niezwykle korzystnym, pozwalajgcym lepiej funkcjonowaé na co dzien i
diuzej utrzymac poprawne samopoczucie oraz zdrowie.

Wychodzge naprzeciw tym potrzebom ustalono, ze zachodzi koniecznos¢ stworzenia miejsca,
w ktorym osoby w wieku poprodukcyjnym oraz osoby osamotnione z terenu gminy moglyby
podejmowac dzialania integracyjne i wspélnie spedzaé czas. Miejsce takie miatoby walor nie tylko
integracyjny, lecz réwniez przyczynialoby sie do podniesienia poczucia bezpieczenstwa senioréw
z terenu naszej gminy. Jest to dzialanie tym bardziej zasadne, e Srodowisko osob w wieku
poprodukeyjnym wykazuje duzg aktywnos¢ spoleczng na terenie naszej gminy m.in. dzialajac w
organizacjach pozarzgdowych. Warto zatem wesprze¢ i rozwing¢ te oddolne inicjatywy, zwiaszcza w
pogarszajgcej sie sytuacji demograficznej regionu. Potencjalem do wykorzystania jest zaplecze
lokalowe Osrodka Pomocy Spolecznej w Zawadzkiem (m.in. duza sala i zaplecze socjalne na
parterze), gdzie moglaby z powodzeniem funkcjonowac swietlica dla senioréw.

Cele
Cel gtéwny: podniesienie aktywnosci spolecznej oséb starszych i samotnych z terenu calej gminy
Zawadzkie i polepszenie ich integraciji ze srodowiskiem lokalnym.

Cele szczegolowe:

1) utworzenie otwartego i przyjaznego miejsca spotkan dla senioréw i oséb samotnych z terenu
gminy Zawadzkie (Swietlica integracyjna dla senioréw przy O$rodku Pomocy Spolecznej
w Zawadzkiem),

2) umozliwienie rozwijania aktywnosci w $rodowisku senioréw poprzez animowanie dzialan i
wspieranie inicjatyw oddolnych, zwlaszcza o charakterze integracyjnym (np. lokalnych lub
migdzypokoleniowych),

3) udziat w konkursach i projektach (zwlaszcza realizowanych w partnerstwie JST-NGO)
na rzecz spoltecznosci lokalnej gminy Zawadzkie oraz spoteczno$ci os6b w podeszlym wieku,

4) organizowanie cyklicznych spotkar tematycznych o charakterze informacyjno-edukacyjnym
dla $rodowiska o0séb w wieku poprodukcyjnym (np. zdrowie, bezpieczenstwo,
migdzypokoleniowa wymiana wiedzy, spotkania autorskie z ciekawymi osobowosciami itp.),

5) organizowanie zajgc¢ praktycznych z réznych dziedzin (np. aktywnos¢ fizyczna, informatyka,
sztuka kulinarna itp.).

Dziatania prowadzone w ramach niniejszego programu bedg obejmowaly zasiegiem catg
gmine Zawadzkie i skierowane do wszystkich jej mieszkancdw. Funkcjonowanie $wietlicy dla seniorow
zostanie dostosowane do potrzeb osob do niej uczgszczajacych oraz dzialania komunikacji lokalnej.
Dziatania realizowane beda przez Oérodek Pomocy Spoleczne] w Zawadzkiem przy $cistej
wspolpracy z uczestnikami oraz organizacjami pozarzadowymi i wolontariuszami.



Spodziewane rezultaty
Powstanie $wietlicy integracyjnej dla senioréw powinno ozywi¢ aktywno$é spoleczng
srodowiska seniorow z terenu gminy Zawadzkie. Spodziewany jest udziat w projektach i konkursach w
celu pozyskania $rodkéw na podjete inicjatywy, a takze zainicjowanie dzialan integracyjnych i
aktywizacyjnych o charakterze lokalnym (uzaleznionych od mozliwosci, potrzeb i pomysiow
Srodowiska senioréw).

Finansowanie
Program finansowany bedzie w ramach biezacej dzialalnosci Osrodka Pomocy Spotecznej
w Zawadzkiem (utrzymanie Swietlicy) oraz ze Zrodet zewnetrznych w przypadku pozyskania srodkow
w ramach konkurséw, projektow lub grantow, w tym réwniez w partnerstwie z organizacjami

pozarzgdowymi.

Ewaluacja
Ewaluacja niniejszego Programu bedzie sie odbywa¢ w perspektywie roku kalendarzowego.
Ocenie bedg podlegaly zrealizowane rezultaty oraz dzialania realizowane w ocenianym okresie.
Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Zawadzkiem sporzgdzi sprawozdanie z realizacji Programu
i przedstawi je wraz z rocznym sprawozdaniem z dziatalno$ci Osrodka Pomocy Spolecznej lub
podczas prezentacji rocznej oceny zasobbdw pomocy spotecznej gminy.



